
CORSO III° LIVELLO  
- prerequisito: attestato corso di II°

Il terzo e ultimo livello del percorso di difesa personale di Amici delle Divise. Un corso 
annuale dedicato agli scenari ad alto rischio e all'addestramento specialistico ai 
dispositivi al capsicum.

Si affronta la difesa da armi bianche, il disarmo, la gestione di aggressori multipli e degli 
ambienti confinati. La parte sul dispositivo diventa qui completa: scenari ad alto rischio, 
combinazione con minaccia da arma bianca, disarmo con dispositivo già in mano, 
gestione in condizioni avverse. A questo si affianca l'approfondimento del filtro 
psicologico che spesso blocca la reazione — il cosiddetto "filtro della brava gente" — e 
dell'etica del cittadino che sceglie di portare con sé uno strumento di difesa: 
responsabilità, manutenzione, differenza tra difendersi e cercare lo scontro.

Aree trattate:

• Difesa da armi bianche e disarmo

• Gestione di aggressori multipli e ambienti confinati

• Addestramento avanzato ai dispositivi al capsicum in scenari ad alto rischio

• Psicologia dell'esitazione e del "permesso interiore" ad agire

• Etica e responsabilità del cittadino che porta un dispositivo di difesa

• Debriefing legale post-uso: comunicazione con le Forze dell'Ordine


Requisiti: aver completato il Corso di II° livello (esame superato)


Durata: minimo 12 mesi


Testi di studio: i 4 manuali della collana “Sicurezza e Prevenzione” - Autore Christian 
Pasqua 

Esame: Teorico - pratico 

Livello terminale del percorso propedeutico per l’esame Istruttori 
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